
Semaine du Lundi 8 Mars au Samedi 13 Mars 2010 
 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi 
Vendredi  

et Samedi midi 

Potage du Jour 
Ou 
 

Tomate et Œuf Mimosa 
 

 Ou 
 

Tarte aux Oignons 
 

Potage du Jour 
Ou 
 

Salade Scandinave 
 

Ou 
 

Œufs Brouillés 
au Jambon 

Potage du Jour 
Ou 
 

Charcuterie de Pays 
 

Ou 
 

Bavaroise de Crabe 
à l’Estragon 

Potage du Jour 
Ou 
 

Assiette Nordique 
 

Ou 
 

Omelette 
 aux Fines Herbes 

Potage du Jour 
Ou 
 

Salade au Chèvre Chaud 
 

Ou 
 

Cuisses de Grenouilles 
à l’Ail 

Saumon au Four 
Ou 

Dos de Cabillaud 
Sauce Dugléré 

Ou 

Encornets 
à la Provençale 

Ou 

Dos d’Eglefin 
au Coulis de Brocolis 

Ou 

Délice de la Mer 
Ou 

Poulet Sauté 
aux Champignons 

Frites 

Mignon de Porc 
aux Raisins 

Jardinière de Légumes 

Steak au Poivre 
Pommes au Four 

Poule au Pot du Pays 
Sauté de Veau Marengo 

Pommes Vapeur 

Dessert au Choix Dessert au Choix Dessert au Choix Dessert au Choix Dessert au Choix 


